
 Dámský pulovr 

ze strany 23 

Velikosti: 34/36, 38/40 
a 42/44 
Údaje pro velikosti 38/40 
a  42/44 uvádíme v závor­
kách oddělené pomlčkou. 
Pokud je uveden pouze je­
den údaj, platí pro všechny 
tři velikosti.

Materiál: silná příze „Andi­
na“ (Lang YARNS; 100% alpa­
ka; 50 m/100 g): asi 1000 
(1100 – 1200) g černé 0004; 
zbytek silné hladké příze 
kontrastní barvy; jehlice č. 8 
a 9, 1 kruhová jehlice č. 9 
dlouhá 60 cm (addi); 1 silná 
jehla na vyšívání se zaoble­
nou špičkou
Pružný vzor: Pleteme stří­
davě 1 oko hladce, 1 oko 
obrace.

Lícový žerzej: Lícová řada 
hladce, rubová řada obrace.
Upozornění: Krajová oka 
pleteme vždy v souladu 
s odpovídajícím vzorem. Při 
sešívání dílů vpichujeme 
jehlu vždy jen do poloviny 
krajového oka, aby švy zů­
staly ploché.
Italské nahazování při li-
chém počtu ok: Oka naho­
díme na jehlice č. 8 silnou 
přízí kontrastní barvy takto: 
K uvedenému lichému počtu 
ok připočítáme 1 oko, počet 
ok vydělíme dvěma a  vý­
sledný počet ok nahodíme 

na jehlice. Dále pleteme ori­
ginální přízí takto: 1. = lícová 
řada: krajové oko, e 1 na­
hození, 1 oko hladce, od e 
průběžně opakujeme, kon­
číme 1 nahozením a kra­
jovým okem. 2. = rubová 
řada: krajové oko, e naho­
zení upleteme hladce, obra­
ce pletené oko sejmeme ob­
race, přízi přitom vedeme 
před okem, od e průběžně 
opakujeme, poslední na­
hození upleteme hladce, 
krajové oko. 3. a 4. řada: 
Oka, která se jeví hladce, 
upleteme hladce, oka, která 
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se jeví obrace, sejmeme ob­
race, přízi přitom vedeme 
vždy před okem. Dále po­
kračujeme na jehlicích č. 9 
pružným vzorem. Nakonec 
přízi kontrastní barvy v řa­
dě nahazování opatrně vy­
pářeme.
Obšívaný okraj: Poslední 
dvě řady pružného lemu 
upleteme jako u italského 
nahazování, tzn., že hladce 
pletená oka pleteme hladce 
a obrace pletená oka sejme­
me obrace, přízi přitom ve­
deme před oky. Lem pak ob­
šijeme na lícové straně 
takto: Z příze odstřihneme 
vlákno 3x delší než hotový 
lem. Jehlu vpíchneme zpra­
va doleva krajovým okem a 
– následuje-li ještě 1 hladce 
pletené oko, tak i tímto 
okem. 1 oko resp. 2 oka ne­
cháme sklouznout z jehlice 
a přízi pevně utáhneme. Ny­
ní uzavíráme oka vždy po 
dvou, začínáme 1 obrace 
pleteným okem. e Prvním 
obrace pleteným okem na 
jehlici provlékneme přízi 
zleva doprava a oko pone­
cháme zatím na levé jehlici. 
Potom vpíchneme jehlu 
středem předcházejícího 
hladce pleteného oka – toto 
oko již neleží na jehlici – 
zprava doleva a současně 
2.  okem na jehlici, což je 
rovněž hladce pletené oko, 
a přízi utáhneme. Oka ne­
cháme stále na levé jehlici. 
Potom provlékneme přízi 
zprava doleva ještě jednou 
obrace pleteným okem na 
jehlici a přízi pevně utáhne­

me. Nyní necháme tato 
2 oka = 1 obrace a 1 hladce 
pletené oko sklouznout 
z  jehlice. Postup od e prů­
běžně opakujeme, až obši­
jeme všechna oka.
Zvýrazněné ujímání: Pra­
vý okraj: krajové oko, 2 oka 
spleteme hladce. Levý okraj: 
2 oka spleteme přetažením 
= 1 oko sejmeme hladce, ná­
sledující oko upleteme hlad­
ce a sejmuté oko přes ně 
přetáhneme, krajové oko. 
Zkušební vzorek: 10,5 oka 
a 14 řad lícového žerzeje 
pleteného na jehlicích č. 9 = 
10 x 10 cm; zkušební vzorek 
měříme zavěšený.
Zadní díl: Na jehlice č. 8 na­
hodíme 24 (26 – 28) ok přízí 
v kontrastní barvě a origi­
nální přízí upleteme 4 řady 
italským nahazováním = 47 
(51 – 55) ok. Pokračujeme na 
jehlicích č. 9 a pro lem uple­
teme 7 cm = 10 řad pruž­
ným vzorem. V poslední řa­
dě lemu přidáme uprostřed 
1 oko z příčné nitě za zadní 
nit = 48 (52 – 56) ok. Dále ple­
teme lícovým žerzejem. Ve 
výši 35 cm = 50 řad od kon­
ce lemu vyznačíme na obou 
stranách průramky. Ve výši 
průramků 18 (19 – 20) cm = 
26 (28 – 30) řad uzavřeme 
pro kulatý výstřih středních 
20 (20 – 22) ok a obě strany 
dokončíme odděleně. Pro 
zaoblení výstřihu uzavřeme 
na vnitřním okraji v každé 
2.  řadě ještě 2x 2 oka. Sou­
časně s 2. ujímáním ok pro 
výstřih uzavřeme na vněj­
ším okraji pro zkosení nára­

menice 5 (6 – 6) ok a v násle­
dující 2. řadě ještě 1x  
5 (6 – 7) ok. Tím jsme upletli 
všechna oka jedné strany. 
Druhou stranu dokončíme 
zrcadlově.
Přední díl: Pleteme stejně 
jako zadní díl, avšak se špi­
čatým výstřihem. Ve výši 32 
(33 – 34) cm = 46 (48 – 50) řad 
od lemu rozdělíme práci 
uprostřed a obě strany do­
končíme odděleně. Pro zko­
sení výstřihu ujmeme na 
vnitřním okraji v každé 
2.  řadě zvýrazněným ují­
máním 11 (11–13)x 1 oko 
a  v  každé 4. řadě ještě 3 
(3–2)x 1 oko. Náramenici 
zkosíme ve stejné výši jako 
na zadním dílu. Tím jsme 
upletli všechna oka této 
strany. Druhou stranu do­
končíme zrcadlově.
Rukávy: Na jehlice č. 8 na­
hodíme 13 (13 – 14) ok přízí 
v  kontrastní barvě a origi­
nální přízí upleteme 4 řady 
italským nahazováním = 25 
(25 – 27) ok. Pokračujeme na 
jehlicích č. 9 a pro lem uple­
teme 7  cm = 10 řad pruž­
ným vzorem. Dále pleteme 
lícovým žerzejem. Ve výši 
10 cm = 14 řad od lemu při­
dáme na obou stranách pro 
tvarování šikmých okrajů 
rukávu 1 oko, potom v kaž­
dé 8. (6. – 6.) řadě ještě 3 
(4 – 4)x 1 oko = 33 (35 – 37) 
ok. Ve výši 25 cm = 36 řad od 
1. přidávání ok ujmeme na 
obou stranách pro rukávo­
vou hlavici zvýrazněným 
ujímáním 1 oko, potom 
v  každé 2. řadě ještě 6x 
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1  oko. V následující řadě 
uzavřeme zbývajících 19 
(21 – 23) ok.
Dokončení: Díl vypneme, 
navlhčíme a  necháme 
uschnout. Sešijeme švy, 
boční švy sešijeme jen ke 
značkám. Z okraje výstřihu 
nabereme pro lem na kru­
hovou jehlici 83 (83 – 91) ok, 
přitom začínáme a končíme 
ve špičce výstřihu. Nad 
předními zkosenými okraji 
výstřihu leží vždy 28 (28 – 
31) ok a nad zadním okra­
jem výstřihu 27 (27 – 29) ok. 
Pleteme v  řadách pružným 
vzorem, začínáme rubovou 
řadou a po krajovém oku 
1 okem obrace. Pro vytvaro­
vání lemu pleteme zkráce­
né řady takto: V 1. = rubové 
řadě upleteme pouze 58 
(58 – 63) ok, obrátíme s 1 na­
hozením a zpět upleteme 
33 (33 – 35) ok, obrátíme 
s 1 nahozením. Potom uple­
teme na obou stranách 
v  každé 2. řadě 1x o 7 ok 
více a 3x o 6 (6 – 7) ok více. 
Nyní pleteme opět nad 
všemi oky. Obracíme vždy 
s  1  nahozením – kromě po 
upletení posledních 6 (6 – 7) 
ok – a vždy v následující del­
ší řadě spleteme nahození 
s následujícím okem, aby se 
nevytvořily dírky. Potom 
upleteme ještě 2 řady pruž­
ným vzorem nad všemi oky 
a nakonec uzavřeme všech­
na oka obšitím. Krátké stra­
ny lemu přišijeme na okraj 
výstřihu, přitom pravý ko­
nec lemu položíme přes le­
vý konec. Vsadíme rukávy.


