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Pá n s k ý  k a b á t e k 

Velikosti 48 /50 a 52/54 
Údaje v  závorkách platí pro velikost 
52/54. Pokud je uveden pouze jeden 
údaj, platí pro obě velikosti.

Materiál: středně silná příze „Metoo“ 
(Lana Grossa; 80% střižní vlna merino, 
15% polyakryl, 5% elité; asi 100 m/50 g): 
asi 850 (900) g šedohnědého melíru 108 
a asi 50 g petrolejové 2; jehlice č. 7 a 8, 
1  kruhová jehlice č.  7 dlouhá 120  cm 
(Prym); 5 hnědých kožených knoflíků, 
průměr 25 mm (Union Knopf)
Pružný vzor: Pleteme střídavě 2 oka 
hladce, 2 oka obrace.
Rubový žerzej: Lícová řada obrace, 
rubová řada hladce.
Lícový žerzej: Lícová řada hladce,  
rubová řada obrace.
Copánkový vzor: Pleteme podle sché­
matu nad 32 oky. Čísla vpravo označují 
lícové řady. V  rubových řadách plete­
me oka tak, jak se jeví. Na výšku uple­
teme 1x 1. – 40. řadu, potom opakuje­
me těchto 40 řad stále nad sebou. 
Vysvětlivky značek: 
2	=	1 oko hladce
3	=	1 oko obrace
=#---	  = 	4 oka křížíme doprava: 1 oko 
nabereme na pomocnou jehlici za prá­
ci, následující 3 oka upleteme hladce, 
potom upleteme oko z pomocné jehli­
ce obrace
---,=	  =  	4 oka křížíme doleva: 3 oka 
nabereme na pomocnou jehlici před 
práci, následující oko upleteme obra­
ce, potom upleteme 3 oka z pomocné 
jehlice hladce

...#---	 =	 6 ok křížíme doprava: 
3  oka nabereme na  pomocnou jehlici 
za  práci, následující 3 oka upleteme 
hladce, potom upleteme 3 oka z  po­
mocné jehlice hladce
---,...	 =	 6 ok křížíme doleva: 
3  oka nabereme na  pomocnou jehlici 
před práci, následující 3 oka upleteme 
hladce, potom upleteme oka z pomoc­
né jehlice hladce
	   =  	6 ok nabereme na po­
mocnou jehlici před práci, potom těch­
to 6  ok ovineme pracovní přízí volně 
3x zezadu dopředu, nabereme je opět 
na levou jehlici a upleteme hladce 
Zkrácené řady: Řady nepleteme až 
ke  konci dílu, upleteme jen část řady 
k  okům, která chceme nechat stát. Pak 
obrátíme s 1 nahozením a řadu pleteme 
zpět. Tento postup opakujeme tolikrát, 
kolikrát je uvedeno v  pracovním návo­
du. Až začneme plést opět nad všemi 
oky resp. v každé následující delší řadě 
spleteme nahození s násl. okem v soula­
du se vzorem, aby se v úpletu netvořily 
dírky. Při splétání oka s nahozením dbá­
me vždy na to, aby nahození později le­
želo na spodní straně práce, tzn., že oko 
s nahozením v souladu se vzorem sple­
teme event. za zadní nit. 
Zkušební vzorky: 16 ok a 22 řad rubo­
vého a  lícového žerzeje pleteného na 
jehlicích č. 8 = 10 x 10 cm; 32 ok copán­
kového vzoru = šířka 14,5 cm 
Zadní díl: Na jehlice č. 7 nahodíme 94 (98) 
ok melírovanou přízí. Pro lem upleteme 
7 cm = 17 řad pružným vzorem, přitom 
začínáme rubovou řadou a po krajovém 
oku 1 okem obrace, na konci řady končí­
me před krajovým okem 1 okem obrace. 
V  poslední řadě lemu přidáme rovno­

měrně 12 (14) ok z příčné nitě za zadní nit 
= 106 (112) ok. Pokračujeme na jehlicích č. 
8 v tomto rozvržení: kraj. oko, 14 (17) ok 
rub. žerzej, 32 ok copánkový vzor, 12 ok 
rub. žerzej = střed, 32 ok copánkový 
vzor, 14 (17) ok rub. žerzej, kraj. oko. 
Ve  výši 39  cm = 86  řad od konce lemu 
uzavřeme na obou stranách pro průram­
ky 2 oka, potom v každé 2. řadě 1x 1 oko, 
1x 2 oka, 1x 1 oko, 1x 2 oka a 1x 1 oko = 88 
(94) ok. Dále pleteme rovně. Ve výši prů­
ramků 23 cm = 50 řad uzavřeme pro vý­
střih středních 20 ok a obě strany dokon­
číme odděleně. Pro zaoblení výstřihu 
uzavřeme na vnitřním okraji v  každé 
2. řadě ještě 1x 2 oka a 1x 1 oko. Současně 
s druhým ujímáním ok pro výstřih uza­
vřeme na vnějším okraji pro zkosení ná­
ramenice 11 (12) ok, potom v každé 2. řa­
dě ještě 2x 10 (11)  ok. Tím jsem upletli 
všechna oka této strany. Druhou stranu 
dokončíme zrcadlově.
Levý přední díl: Na jehlice č. 7 nahodí­
me 47 (51) ok melírovanou přízí. Pro lem 
upleteme 7 cm = 17 řad pružným vzo­
rem, přitom začínáme rubovou řadou 
a  po krajovém oku 2 oky obrace, na 
konci řady končíme před krajovým 
okem 1  okem obrace. V  poslední řadě 
lemu přidáme rovnoměrně 4 (3) oka 
z příčné nitě za zadní nit = 51 (54) ok. Po­
kračujeme na jehlicích č. 8 v tomto roz­
vržení: kraj. oko, 14 (17) ok rubový žer­
zej, 32 ok copánkový vzor, 3 oka rubový 
žerzej, kraj. oko. Průramek vypracu­
jeme na pravém okraji práce ve stejné 
výši jako na zadním dílu. Současně 
s  prvním ujímáním ok pro průramek 
uzavřeme pro zkosení výstřihu na le­
vém okraji práce 1 oko, potom v každé 
4. řadě 6x 1 oko, v každé 6. řadě 4x 1 oko. 
Náramenici na pravém okraji práce zko­
síme ve stejné výši jako na zadním dílu. 
Pravý přední díl: Pleteme zrcadlově 
k levému přednímu dílu.
Rukávy: Na jehlice č. 7 nahodíme 42 ok 
petrolejovou přízí. Lem pleteme pruž­
ným vzorem, přitom v 1. řadě začínáme 
po  krajovém oku 1 okem obrace 
a na konci řady končíme před krajovým 
okem 1 okem obrace. Po upletení 2 řad 
od nahození upleteme ještě 14 řad melí­
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rovanou přízí. V poslední řadě lemu při­
dáme rovnoměrně 2  oka z  příčné nitě 
za zadní nit = 44 ok. Pokračujeme na jeh­
licích č.  8 v  tomto rozvržení: kraj. oko, 
4 oka rub. žerzej, 34 ok líc. žerzej, 4 oka 
rub. žerzej, kraj. oko. Pro tvarování šik­
mých okrajů rukávu přidáme na obou 
stranách v 5. řadě od konce lemu 1 oko 
rubového žerzeje, potom v každé 6. řa­
dě 12x 1 oko a v každé 4. řadě ještě 5x 
1 oko rubového žerzeje = 80 ok. Ve výši 
46 cm = 102 řad od konce lemu uzavře­
me na obou stranách pro horní zkosení 
rukávu 2 oka, potom v každé 2. řadě 1x 
1 oko, 1x 2 oka a 4x 1 oko. V následující 
řadě uzavřeme zbývajících 62 ok. 
Dokončení: Díly vypneme, navlhčíme 
a necháme uschnout. Sešijeme švy. Pro 
lemy zapínání se šálovým límcem na­
bereme na kruhovou jehlici melírova­
nou přízí ze svislých okrajů předních dí­
lů vždy 74 ok, ze zkosených okrajů vždy 
48 ok a ze zadního okraje výstřihu 28 ok 
= 272  ok. Pleteme v  řadách pružným 
vzorem, přitom začínáme rubovou řa­
dou a po krajovém oku 2 oky obrace, řa­
du končíme před krajovým okem 2 oky 
obrace. Nejprve pleteme pro šálový lí­
mec zkrácené řady takto: Pleteme až 
k  28. oku (včetně) zadního okraje, po­
tom v každé 2. řadě upleteme na obou 
stranách 12x o 4 oka více, obracíme vždy 
s 1 nahozením. Tím jsme upletli všechna 
oka nad zkosenými okraji. Nyní pleteme 
opět nad všemi oky pružným vzorem 
podle výše uvedeného rozvržení. Ve vý­
ši lemu 2  cm vypracujeme nad levým 
předním dílem v rovnoměrných odstu­
pech 5 knoflíkových dírek – spodní dírku 
ve vzdál. 9 cm od spodního okraje a zbý­
vající dírky vždy s odstupem 7 cm od se­
be. Pro každou knoflíkovou dírku 2 oka 
uzavřeme a v následující řadě opět 2 oka 
nahodíme. Ve výši lemu 3 cm upleteme 
ještě 2 řady pružným vzorem petrolejo­
vou přízí a oka uzavřeme tak, jak se jeví, 
přitom pro lepší tvar límce „uháčkuje­
me“ mezi 28 oky zadního okraje výstřihu 
vždy 1 řetízkové oko tak, že za každým 
uzavřeným okem provlékneme jehlicí 
smyčku a potom uzavřeme následující 
oko. Vsadíme rukávy. Přišijeme knoflíky. 
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